
🌿 : Plat végétarien 

 
 

€ 

 

MENU   
Mai  2025 

    6 4 €  T T C   
À B O R D D E L ’O C C I T A N I A

 S A N S  L E S         
V I N S  

 

ENTRÉES 
 

Assiette à Saucer 
Stracciatella, huile de basilic, shirasha, piment espelette,pignons de pins     

Salade de coeurs de Canard au vinaigre de framboise 
                    Croutons à l’ail, tomates confites et dés de comté 

                                   Rougets à la Flamme comme une Bouillabaisse 🌿 
                      Tartines à la rouille et soupe de poisson 

 

    PLATS  
                         Blanquette de Lotte aux 2 citrons 
                                                     Riz Sauvage et Asperges Vertes 
                                                        Cuisse de Canard Confite, 

           Pommes de Terre; Champignons sautés et Jus corsé  
        Linguini au Pesto rouge 🌿 

                                               Légumes confits et huile basilic 
 

   L’Assiette de Fromages 
Supplément 6 

  

DESSERTS 
        Banoffee aux Spéculos    

    Crème Mascarpone vanillée, confiture de lait 

                 Carré Rocher choco noisette          
Pistaches, Glace vanille 

 Tartare d’Ananas au basilic Et Glace citron vert 


